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Frank Jasper

M Steinhagen. Gut drei Mo-
nate nach Beginn der Corona-
Impfungen beteiligen sich seit
dieser Woche auch Steinhage-
ner Hausarztpraxen an der
Impfkampagne. Allerdings ist
die Zahl der zur Verfiigung ste-
henden Impfdosen noch sehr
iibersichtlich. Uber mangeln-
den biirokratischen Aufwand
konnenssich die Mediziner hin-
gegen nicht beschweren — im
Gegenteil.

Praxis Metzner/Miiller

In der Gemeinschaftspraxis
vonIlona Metzner und Dr. Ute
Miller im Schlichte-Carree
geht es in dieser Woche mit
18 Dosen des Herstellers Bi-
ontech/Pfizer los. ,,Zum einen
wird noch nicht viel mehr von
der Groflapotheke angebo-
ten, zum anderen wollen wir
in der ersten Woche schauen,
wie wir das organisatorisch
hinbekommen®, erklirt Ilona
Metzner.

Auch in Arztpraxen gilt die
Priorisierung, also die Patien-
ten-Reihenfolge der Stindigen
Impfkommission beim RKI, als
Grundlage. Solange Vakzine
knapp sind, solle die Reihen-
folge beibehalten werden. ,,Wir
wissen sehr genau, wer bei-
spielsweise eine schwere Atem-
wegserkrankung hat und dar-
um moglichst schnell geimpft
werden muss“, erklirt Ilona
Metzner. Zudem gebe es noch
immer iiber 80-Jahrige, die es
bisher aus verschiedenen
Griinden nicht ins Impfzen-
trum geschafft hitten. Auch
diese Menschen stinden ganz
oben auf der Liste.

Um Zeit zu sparen, sollen
sich die Impflinge oder deren
Angehorige bereits vor dem
eigentlichen Termin die Unter-
lagen aus der Praxis abholen.
Aufdiese Weise konnen siesich
den Aufklirungsbogen und das
Einwilligungsschreiben ~ zu-
hause in Ruhe durchlesen und
unterschreiben. Immerhin
sechs Din A 4-Seiten sind das.
»Es handelt sich um einen neu-
en Impfstoff, und es geht um Si-
cherheit. Aber der Aufwand ist
schon enorm und mit ande-
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Dr. Ute Miiller (links) und Ilona Metzner: ,,Wissen sehr genau, wer

schnell geimpft werden muss.“

Hausarzte legen los

Nach dem schleppenden Start der Corona-Impfungen kommen seit dieser Woche die Hausarztpraxen ins Spiel. Auch Steinhagener
Mediziner erleben einen wahren Ansturm. Und tiberbordende Biirokratie droht einmal mehr zum Bremsklotz zu werden.

tig. Seit dieser Woche verabreichen die beiden Mediziner auch in ihrer Hausarztpraxis am Markt den Piks gegen Corona.

ren Impfungen nichtvergleich-
bar. Wir sollten da pragmati-
scher rangehen®, sagt Ilona
Metzner. Kiinftig will sie zu-
sammen mit ihrer Kollegin Dr.
Ute Miiller in eigens einge-
richteten Impfsprechstunden
im Zehn-Minuten-Takt die
Unterlagen kontrollieren, of-
fene Fragen beantworten und
den alles entscheidenden Piks
setzen. ,Danach miissen die
Patienten zur Uberwachung
mindestens 15 Minuten in der

-
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Praxis bleiben.“ Abends mel-
den die Medizinerinnen die ge-
impften Personen an die Kas-
senirztliche  Bundesvereini-
gung.

Ilona Metzner schitzt, dass
die Gemeinschaftspraxis im
Schlichte-Carree kiinftig bis zu
zwolf Impfungen pro Tag vor-
nehmen kann. ,,Bei den her-
kommlichen Grippeimpfun-
gen sind bis zu 50 pro Tag mog-
lich“, macht sie den krassen
Unterschied deutlich.

N }l

Fiirs Foto ziickt Dr. Arno Schiifer schon mal die Spritze. Zusammen mit seiner Kollegin Dr. Susanne Wiese war er bereits in Impfzentren tdi-

Praxis Wobke-Hermbecker
»Wir starten diesen Freitag mit
unserer ersten Impfsprech-
stunde®, teilt Tanja Waobke-
Hermbecker mit, die im Ok-
tober vergangenen Jahres die
Landarztpraxis in Brockhagen
eroffnet hat. Los geht es mit
28 Dosen Biontech. Das Pra-
xisteam, aber auch die Patien-
tinnen und Patienten hitten
den Impfstart in den Haus-
arztpraxen herbeigesehnt. Ent-
sprechend gut sei man vorbe-

Allgemeinmedizinerin Tanja Wobke-Hermbecker: Bis zu drei Impf-
sprechstunden pro Woche mdaglich.
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reitet. ,Wir haben eine Liste
auf Grundlage der empfohle-
nen Priorisierung der Stindi-
gen Impfkommission ge-
macht. Die arbeiten wir jetzt
ab“, erklirt Tanja Wobke-
Hermbecker. Ahnlich wie bei
den Kolleginnen im Schlich-
te-Carree bittet auch die Pra-
xis Wobke-Hermbecker die
Impflinge, die notigen Unter-
lagen bereits vor Freitag abzu-
holen, um sie zum Impfter-
min unterschrieben mitzu-
bringen. ,Das spart Zeit“, so
die Allgemeinmedizinerin. In
anderen Landern gehe das al-
les schneller. ,,Eine Freundin
von mir lebt in den USA. Dort
wird in Supermirkten ge-
impft.“ Das sei nur moglich,
weil der biirokratische Auf-
wand geringer sei.

Weil Tanja Wobke-Herm-
becker parallel zum Impfstart
in den Hausarztpraxen auch
noch in einem mobilen Impf-
team zu Senioren- und Be-
hinderteneinrichtungen
unterwegs ist, soll es zunichst
bei einer Impfsprechstunde
pro Wochebleiben. Sobald die-
se Einsitze abgearbeitet wor-

den sind und ausreichend Vak-
zine zur Verfiigung stehen, will
sie eine zweite, vielleicht auch
eine dritte Impfsprechstunde
pro Woche anbieten. ,,Wich-
tig ist mir, dass der normale
Praxisbetrieb nichtbeeintrich-
tigt wird“, betont die Medizi-
nerin. Fiir das gesamte Praxis-
team bedeutet das Impfen da-
rum einen zeitlichen Mehr-
aufwand. Tanja Wobke-Herm-
becker rechnet mit zusitzli-
chen zwei bis drei Stunden pro
Impfsprechstunde.

Praxis Wiese/Schifer

»Der Stoff ist knapp, aber die
Nachfrage ist riesig®, bringt Dr.
Arno Schifer von der Gemein-
schaftspraxis Schifer/Wiese die
derzeitige Situation auf den
Punkt. Seitdem bekannt ist, dass
jetzt auch in den Hausarztpra-
xen gegen Covid-19 geimpft
wird, haben unzihlige Anrufe in
den vergangenen Tagen den Be-
trieb in der Praxis nahezu lahm-
gelegt. ,Die Impfungen erfol-
gen ausschliefSlich nach Finla-
dung®, hebt Dr. Schifer darum
hervor. Allerdings rechnen er
und seine Kollegin Dr. Susanne
Wiese damit, dass Ende April,
Anfang Mai deutlich mehr
Impfstoff zur Verfiigung stehen
und dann auch allmahlich die
Impfpriorisierung aufgegeben
wird. Bis dahin bitten sie alle
Impfwilligen um Geduld und
Disziplin.

Diesen Donnerstag werden
in der Praxis, die sich in einem
der Arztehduser am Marktplatz
befindet, die ersten 24 Dosen des
Vakzins von Biontech/Pfizer ge-
spritzt. ,Fiir nichste Woche ha-
ben wir 42 Dosen bestellt“, be-
richtet Dr. Susanne Wiese. Den
Impfstoff konnen sich die Pa-
tienten nicht aussuchen. Ver-
impft wird, was da ist. Wie viele
Termine sie kiinftig vergeben
konnen, vermogen die beiden
Hausdrzte noch nicht abzu-
schitzen. ,,Bei der Grippe schaf-
fen wir innerhalb von sechs Wo-
chen mehr als 1.000 Impfun-
gen. Aber daslésstsichnicht ver-
gleichen, weil der Aufwand mit
der Corona-Impfung viel gro-
Ber ist, sagt Dr. Wiese. ,Wir
wollen jetzt in den ersten zwei
Wochen Erfahrungen sam-
meln.“

Dr. Arno Schifer und Dr.
Susanne Wiese erfahren in die-
sen Tagen auch viel Dankbar-
keit seitens der Patienten. ,Es
gibt Menschen mit schweren
Erkrankungen, die fiihlen sich
todlich bedroht durch das Vi-
rus und sind froh, endlich an
der Reihe zu sein®, erzihlt Dr.
Schifer. Auch in der Haus-
arztpraxis am Markt habe man
sehr schwere Verldufe, teils mit
todlichem Ausgang, betreut.
»Wir missen unbedingt ziigig
die Herdenimmunitit errei-
chen. Impfen ist Dienst an der
Gemeinschaft®, appelliert Dr.
Schifer an die Menschen.



